
BUDU ŠKOLÁKEM
aneb co mám umět, než půjdu do školy

Znám své jméno,
příjmení, věk a adresu.

Umím se samostatně 
obléct a svléct. Zavážu

si tkaničky, zapnu a rozepnu 
zip nebo knoflíky.

Dokážu běhat, skákat,
stát na jedné noze, házet

a chytat míč.

Vyslovuji správně, 
mám přiměřenou 

slovní zásobu.

Umím se samostatně
najíst příborem, vysmrkat
a používat toaletní papír.

Orientuji se ve svém
 okolí, mám základní 

poznatky o světě.

Uklízím si po sobě
a postarám se o své věci.

www.ucitelkyzeskolky.cz ucitelky_ze_skolky_

Dodržuji základní společenská
pravidla, navazuji kontakt
a spolupracuji s ostatními.

Znám některé
básničky a písničky.

Dodržuji hygienu.



Znám základní
geometrické tvary.

Znám a rozlišuji barvy.

Vyjmenuji číselnou
řadu do 10.

Správně držím 
tužku, používám 

výtvarné pomůcky.

Umím rozložit slova na
slabiky, určím počáteční

a koncovou hlásku.

www.ucitelkyzeskolky.cz ucitelky_ze_skolky_

Vyjmenuji dny v týdnu.

Rozlišuji jednoduché
symboly (písmena, číslice)

Orientuje se v
časoprostorových

pojmech.
 

Poznám
pravou a levou ruku.

 

Vyjmenuji a rozlišuji
roční období.


